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O Lar Assistencial Maria de Nazaré - LAMANA está
comprometido com os seguintes objetivos da 

AGENDA 2030



"Solidários, seremos união. Separados uns dos outros,
seremos pontos de vista. Juntos, alcançaremos a

realização de nossos propósitos."

-Bezerra de Menezes
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Idinaldo Mirabeau
Diretor-presidente

    Que Jesus nos envolva na assistência da nossa Casa que é, e sempre será, de
amor, de respeito e de prática da fraternidade e da humildade. Que o Mestre de
amor nos auxilie sempre a receber a todos que procuram atendimento
espiritual e material. Jamais deixar alguém sem acolhimento e recepcionar a
todos de braços abertos e com amor, esse é o nosso propósito desde o início do
Lar Assistencial Maria de Nazaré - LAMANA e assim prosseguirá. 
     “Em qualquer circunstância, escora-te no esforço de resguardar o bem.” (pelo
espírito Meimei)
    Resguardar o bem é o caminho mostrado por Kardec, quando nos diz que
“fora da caridade não há salvação”, e detalhado pelo espírito André Luiz quando
clama aos nossos corações:
     “Antes de negar-se aos apelos da caridade, medite um momento nas aflições
dos outros (...). 
   Escute pacientemente os companheiros entregues à sombra do grande
infortúnio e recorde que em futuro próximo, é possível estejamos na travessia
das mesmas dificuldades.
    Fite a multidão dos ignorantes e fracos, cansados e infelizes, julgando-se
entre eles e mentalize a gratidão que você sentiria perante a migalha de amor
que alguém lhe ofertasse.
     Pense um momento em tudo isso e você reconhecerá que a Caridade para
nós todos é simples obrigação.” 
   Reconhecer as grandes oportunidades que a atual encarnação tem nos
ofertado, de esclarecimento e de prática dos ensinamentos do Evangelho de
Jesus, nos faz aprender a agradecer sempre, em todas as circunstâncias.
      Gratidão eterna a todos da família LAMANA que colaboraram com a Casa no
abençoado ano de 2024.
      Que a Santíssima Mãe nos ampare e abençoe.
   Que o Divino Mestre acompanhe nossa luta evolutiva com seus gestos
complacentes e misericordiosos, envolvendo-nos em sua paz celestial.
     Formulamos votos de paz e fraternidade a todos, Feliz Natal e um ano novo
repleto de saúde e esperançosas realizações celestiais com Jesus.

Gratíssimo!
A Diretoria..

Mensagem de gratidão

Queridos irmãos da família LAMANA,



Registros, Certificados e
Inscrições:

Utilidade Pública do Distrito Federal: Decreto nº 24.585, de
11/05/2004, publicado no DODF de 12/05/2004;
Conselho Nacional de Assistência Social – CNAS: R0105/2005 e
CEBAS Portaria MEC/Seres nº 234, de 16/07/2020, publicada no
DOU de 17/07/2020;
Conselho dos Direitos da Criança e do Adolescente do Distrito
Federal – CDCA/DF: Resolução de Registro nº 210, de 01/06/2022,
publicada no DODF de 07/06/2022;
Conselho de Assistência Social do Distrito Federal – CAS/DF:
Inscrição de Serviço Socioassistencial nº 121/2013, Serviço de
Convivência e Fortalecimento de Vínculos para Crianças e
Adolescentes, por meio da Resolução nº 102, de 29/11/2013,
publicada no DODF de 02/12/2013;
Secretaria de Estado de Educação do Distrito Federal – SEE/DF:
Recredenciamento por meio da Portaria nº 369, de 08/11/2016,
publicada do DODF de 14/11/2016;
Licença de Funcionamento nº 00156/2011, emitida pela
Administração Regional de Samambaia / Secretaria de Estado de
Governo/DF.



O LAR ASSISTENCIAL MARIA DE
NAZARÉ é uma organização
religiosa, sem fins econômicos,
com sede e foro em Brasília,
Distrito Federal, fundada em 10
de janeiro de 1994, que se dedica
a atividades e a projetos de
interesse público e de cunho
social distintas das destinadas a

fins exclusivamente religiosos.

Missão
Apoiar a inclusão social e o

desenvolvimento de valores morais

e intelectuais de crianças, jovens e

seus familiares, priorizando os que

vivem em condição de

vulnerabilidade, contribuindo para o

exercício da cidadania.

Visão
Ser uma instituição referência de

inclusão social, por meio de ações

de educação e solidariedade,

primando pela ética e transparência.

Valores
Promoção da paz; Responsabilidade

social; Comprometimento; Promoção

do exercício da cidadania; Amor ao

próximo; Inclusão e diversidade.



Assistir as famílias carentes
de Samambaia/DF por meio

da Creche Lar de Maria,
priorizando o atendimento
às crianças em situação de
risco e/ou vulnerabilidade

social, na faixa etária de um
a cinco anos;

Promover a assistência
educacional e de estimulação

ao crescimento e
desenvolvimento saudável
das crianças de um a cinco
anos, não-deficientes e com

deficiência, por meio de
atividades socioeducativas,

culturais, artísticas,
esportivas, recreativas,

lúdicas e de lazer;

Promover ações sociais e
educacionais para crianças e
adolescentes, não-deficientes

e com deficiência, na faixa
etária de seis a dezessete
anos, com o objetivo de

desenvolver habilidades e
formar valores, visando a
proteção, socialização e o

fortalecimento dos vínculos
familiares e comunitários;

Desenvolver atividades com
crianças, adolescentes e

adultos a fim de fortalecer os
vínculos familiares e prevenir

situações de exclusão e de
risco social;

Desenvolver habilidades
gerais por meio de cursos
básicos que permitam ao
adolescente e ao adulto a

geração alternativa de renda
e a preparação para o
mercado de trabalho;

Auxiliar as famílias
vulneráveis de

Samambaia/DF em sua
subsistência material,

despertando na criatura
humana o amor pela vida e a

necessidade do trabalho;

Imprimir 200 cartilhas sobre

compostagem

Ministrar cursos da Doutrina
Espírita capazes de auxiliar a
criança, o jovem e o adulto
em sua estrutura moral e

religiosa;

Proporcionar atendimento e
orientação espiritual com

base no Evangelho de Jesus,
segundo os princípios da

Doutrina Espírita.

Objetivos



O LAMANA vem contribuindo no atendimento de 229 crianças de 02 a 05 anos, de
ambos os sexos, encaminhadas pela Regional de Ensino de Samambaia -DF,
amenizando a situação de vulnerabilidade e risco das crianças atendidas; buscando
desenvolver ações socioeducativas na instância de educação, convivência, assistência
psicopedagógica, médica e social.

Creche Lar de
Maria
PERÍODO INTEGRAL

Objetivo: atender crianças de 1 a 5 anos,
comprometendo-se com a educação de crianças
nesta faixa etária, em atenção ao eixo integrador do
Currículo de Educação Infantil, qual seja, o educar,
o cuidar e o brincar e interagir. 

Total de atendidos: 229 crianças 

Contribuímos para o desenvolvimento
físico, psíquico e social das crianças
com o propósito de prevenir as
situações de violação de direito; e
buscamos a valorização e integração
dessas crianças no convívio familiar e
social, assim como o fortalecimento de
vínculos familiares.



Objetivo: Promover ações de educação,  esporte,
lazer e convivência familiar e comunitária com
vistas ao desenvolvimento físico, mental, social e
cognitivo de crianças e adolescentes, com atenção
e inclusão de crianças e adolescentes com
deficiência, da Cidade Satélite de Samambaia/DF,
na perspectiva de prevenir situações de exclusão e
risco social e de promoção da cidadania, respeito à
diversidade e a pluralidade humana.

As atividades desenvolvidas pelas crianças do Ensino Fundamental (faixa etária de 6 a 14 anos)
incluíram:

Oficinas de Judô, com o objetivo de promover o desenvolvimento físico, disciplina, respeito e
habilidades motoras, além de incentivar a prática de esportes e a formação de valores.
Oficinas de Língua Portuguesa e Leitura, visando aprimorar a compreensão e expressão verbal,
estimular o gosto pela leitura e desenvolver habilidades linguísticas essenciais para o
desempenho escolar.
Oficinas de Informática, que tiveram como objetivo capacitar os alunos no uso de ferramentas
tecnológicas, promovendo o aprendizado de habilidades digitais fundamentais para o mundo
contemporâneo.
Oficinas de Matemática, com foco no desenvolvimento do raciocínio lógico e resolução de
problemas, proporcionando aos alunos uma melhor compreensão dos conceitos matemáticos de
forma prática e interativa.
Oficinas de Habilidades Socioemocionais, visando ao fortalecimento da inteligência emocional,
com ênfase em habilidades como empatia, autoconhecimento, gestão de emoções e resolução de
conflitos.
Visitas a espaços culturais, esportivos e de lazer, que buscaram ampliar o repertório cultural dos
alunos, proporcionando o acesso a atividades que enriquecem a formação cidadã e incentivam o
lazer saudável.
Participação em campeonatos de Judô, incentivando a competitividade saudável, a superação de
desafios e o desenvolvimento do espírito esportivo, além de promover a integração entre os alunos
e outras comunidades.

Total de atendidos: 
80 crianças e adolecentes

Investimento: 

Projeto social
“CULTURA E ARTE POR
TODA PARTE”



Projeto social
“É CONVERSANDO QUE
A GENTE SE ENTENDE!”

Objetivo: Promover ações de fortalecimento
institucional e de atendimentos psicológico e
social com vistas à saúde integral da criança e
do adolescente, buscando o desenvolvimento
físico, mental, social e cognitivo, com atenção
e inclusão de deficientes, da Cidade de
Samambaia/DF, na perspectiva de prevenir
situações de risco e reduzir vulnerabilidades
sociais.

Crianças (2 a 11 anos):
Atendimento psicoterapêutico individual, breve e quando necessário, fugindo dos
estigmas traçados a partir de diagnósticos psicológicos;
Desenvolvimento do protagonismo infantil por meio de Conferências Livres de
Crianças e Adolescentes, momentos de contação de histórias, atividades lúdicas e
rodas de conversas;
Atendimento psicossocial.

Adolescentes (12 a 17 anos):
Orientação profissional, para auxiliar adolescentes e jovens na escolha de profissão;
Atendimento psicoterapêutico individual, breve e quando necessário, fugindo dos
estigmas traçados a partir de diagnósticos psicológicos;
Desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais;
Desenvolvimento do protagonismo juvenil por meio de Conferências Livres de
Crianças e Adolescentes, palestras e rodas de conversas;
Atendimento psicossocial;
Prevenção de suicídio e automutilação.

 Famílias e comunidade:
Saúde da família, entendendo saúde como “um estado de completo bem-estar
físico, mental e social” (Organização Mundial de Saúde - OMS), a partir da
articulação na rede para devidos encaminhamentos e atendimentos;
Grupos terapêuticos e rodas de conversas com pais, alunos e famílias, de acordo
com as demandas apresentadas;
Orientação parental para auxiliar os familiares no processo de educação a nível
familiar, a partir do saber teórico-prático.

Total de atendidos: 300
crianças e adolecentes

Investimento



Projeto social
“BORDADO, SONHOS
ENTRELAÇADOS”
Objetivo:  Promover a inclusão socioprodutiva,
por meio de cursos de capacitação nas áreas
de bordado e corte e costura, a fim de
possibilitar a geração de trabalho e renda para
mulheres de Samambaia/DF.

 O projeto é uma extensão das
propostas do programa “Semeando
Arte” no que diz respeito ao
envolvimento de mulheres,
familiares das crianças e
adolescentes e da comunidade, em
oficinas de bordado e corte e
costura, visando fortalecer os
vínculos e oportunizar alternativas
para ampliação da renda familiar.

Total de atendidos: 80
mulheres

Investimento



Origem dos
Recursos

Bazares
Donativos e

doações

Contribuições de
associados

colaboradores

Campanhas de
arrecadação/fundos

Eventos
beneficentes Parcerias/Convênios



Parceiros




